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Оценка по семестровому контролю выставляется как среднеарифметическое оценок текущего контроля.
В случае, если текущих оценок недостаточно, либо студент хочет повысить балл, то ему предлагается ответить на вопросы из перечня.

Перечень вопросов 
1. Дайте определение науке «Теория и методика физического воспитания и развития ребенка».

2. Определите основные понятия предмета.

3. Покажите связь физической культуры и физического воспитания.

4. С какими науками связана теория и методика физического воспитания?

5. В чем состоит единство организма ребенка и окружающей среды?

6. Перечислите методы педагогического исследования в теории физического воспитания и развития ребенка.
7. Как решались проблемы физического воспитания в педагогических системах древней Европы и Азии?

8. Каковы особенности развития теории физического воспитания в России XVII-XIX вв.?

9. Кто является основателем теории физического воспитания в России?

10. Назовите ученых, внесших вклад в теорию и методику физического воспитания ребенка в советский период.

11. Назовите цель физического воспитания.

12. В чем состоят задачи физического воспитания ребенка?

13. Перечислите средства физического воспитания.

14. Дайте характеристику физических упражнений.

15. Определите следующие понятия: форма, содержание, техника фи­зических упражнений.

16. Дайте характеристики физических упражнений: пространственную, временную, ритмическую.

17. Что выполняет роль «биологического каркаса» в развитии личности ребенка?

18. Назовите особенности физического развития детей от рождения до 7 лет.

19. Дайте определение гимнастики. Назовите ее виды.

20. Охарактеризуйте общеразвивающие упражнения. В чем состоит их оздоровительный эффект? Каковы принципы их подбора?
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